Wie bewerben Sie sich? Wo liegt Flammersfeld

Die Kosten fiir Aufenthalt und Behandlung im MTZ Das Manner-Therapie-Zentrum Flammersfeld
Flammersfeld werden von der Deutschen Rentenver- liegt nahe der Ortsgemeinde Flammersfeld,
sicherung, Krankenkassen oder Sozialhilfetragern tiber- zwischen Neuwied und Altenkirchen im
nommen. Beantragen Sie mit Ihrer Sozial- und Drogen- Naturpark Rheinischer Westerwald.

beratung dort die Kosteniibernahme. Rufen Sie uns dann
kurz an oder senden Sie uns Ihre schriftliche Bewerbung.

Anfahrt

PKW
A3 Autobahn Koln-Frankfurt

Ausfahrt Neuwied-Altenkirchen M TZ
B256 Richtung Altenkirchen

Abzweig Rott-Fachklinik . .
Bus und Bahn Manner-Therapie-Zentrum

Bahnhof Neuwied oder Altenkirchen
Mit Bus oder Taxi Richtung Flammersfeld
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Was konnen Sie mitbringen? Fachklinik Flammersfeld
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Richtung Richtung

MTZ

Manner-Therapie-Zentrum

Fachklinik Flammersfeld

Bergstralle 2-4 - 57632 Flammersfeld-Rott
Telefon 026 85/95 30-0

Telefax 026 85/95 30-40

eMail info-flammersfeld@ludwigsmuehle.de

Trdger: Gemeinniitzige Gesellschaft fiir
Suchttherapieeinrichtungen GmbH

im Therapieverbund Ludwigsmiihle
Geschaftsfiihrer: Helmut Schwehm

Stationdre Rehabilitation
fiir drogenabhdngige Manner

- ZweckmaRige Kleidung fiir Alltag, Arbeit und Sport Bonn KGln Hagen - —_—
- Sportgerate wie FuBballschuhe, Badminton- A3 | A 45 | E: e
und Tischtennisschldger etc. =
- Kleinmusikanlage, MP3 Player und Handy "61
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° ° ? Ausfahrt 3
Was sollten Sie wissen? e oo -
- Sie beginnen Ihre Therapie mit einer . Ausfahrt -,E_ts
zweiwdchigen Aufnahmephase, mit Neued g
eingeschrankten AuBenkontakten. -g_
- Heimfahrten kdonnen nach 6 Wochen g
gemacht werden. oo 8 i =
- Einzelausgang haben Sie nach Eingewdhnung m // m
und Stabilisierung nach ca. 4 Wochen.
=
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Du bist ein Mann

Drogen und Kriminalitdt sind meistens
Mannersache. Oft fehlten Vater oder stiitzende
Vorbilder. Schlimme Erfahrungen fiihrten in die
Drogensucht. Gemeinsam mit anderen Mannern
baust du dir jetzt eine neue Zukunft auf.

Lebe gesund und aktiv

Drogen, Haft und Szeneleben schddigen Korper
und Seele. Erholen und Auftanken sind die
ersten Schritte zur Gesundung. Mit zu-
nehmender Belastbarkeit und zufriedener
Abstinenz erlebst du dich wieder positiv.

Spiire deine Starken

Du hast schwierige Zeiten {iberstanden. Jetzt
kannst du wieder deine Kraft auf die Zukunft
richten. Du hast Power und du hast Begabung.
Bei uns kannst du deine Fahigkeiten neu
entdecken. Probier dich aus.

Entdecke dich selbst

Wer sich verandern will, muss zuerst sehen,
wo er steht, um herauszufinden, wohin er will.
Wir helfen dabei, mit klaren Worten und
zuverldssiger fachlicher Unterstiitzung durch
unsere Therapeuten.

Manner brauchen Verstandnis, aber auch
Herausforderungen: Sport, Action, Arbeit,
Psychotherapie sind bei uns speziell auf diese
mannerspezifischen Themen ausgerichtet.

Die Fotos zeigen dir unser Angebot.

Treffe deine Entscheidungen

Drogenfreies Leben lustvoll gestalten muss
erst gelernt werden. Deine Gedanken und
Gefiihle brauchen Zeit und Raum zur freien
Entfaltung. Bewegung, Erndhrung, Ruhe und
Entspannung sind fiir dein Wohlbefinden
wichtig.

Wir kénnen dir viele Wege zeigen. Es liegt
aber an dir, aktiv zu werden und einen neuen
eigenen Weg in ein drogenfreies, legales Leben
zu finden.

Verandere Dein Leben

Deine alten Gewohnheiten binden dich an die
Drogenwelt. Du musst vieles verandern. Das ist
einerseits schwer und macht dir viele Angste.
Auf der anderen Seite wartet ein neues
Abenteuer voller Lust und Herausforderung auf
dich: Als erwachsener Mann das Leben drogenfrei
zu meistern!

Wir glauben, dass du es kannst!




